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Расписание занятий (образовательная нагрузка) для обучающихся группы 

«АБВГДейка» компенсирующей направленности (6-7 лет) 

на 2023-2024 учебный год 

Дни недели Расписание занятий 

Понедельник 1. Познавательное развитие-Формирование целостной картины мира                                                                    

9.00-9.30 (I подгруппа)                  9.40-10.10 (II подгруппа) 

2.Коррекционное занятие с учителем логопедом  (каб. учителя-логопеда)  

9.00-9.30 (II подгруппа)                  9.40-10.10 (I подгруппа) 

3. Физическая культура на прогулке –  вся группа          

4.Художественно-эстетическое развитие: лепка\аппликация   вся группа 15.50-16.20 

Инд.работа по заданию логопеда.  16.30-16.50  

Вторник 1.Познавательное развитие: Формирование элементарных математических представлений 

9.00-9.30 (I подгруппа)                  9.40-10.10 (II подгруппа) 

2.Коррекционное занятие: с учителем логопедом  (каб. учителя-логопеда)  

9.00-9.30 (II подгруппа)                  9.40-10.10 (I подгруппа) 

3..Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность вся группа  10.20-10.50 

4.Художественно-эстетическое развитие: рисование  15.50-16.20 

Инд.работа по заданию логопеда.  16.30-16.50 

Среда  1.Речевое развитие: Развитие речи 

9.00-9.30 (I подгруппа)                  9.40-10.10 (II подгруппа) 

2.Коррекционное занятие: с учителем логопедом  (каб. учителя-логопеда)  

9.00-9.30 (II подгруппа)                  9.40-10.10 (I подгруппа) 

3. .Физическая культура  вся группа 10.20-10.50 

4.»Юный эколог С.Н.Николаева ОБЖ   вся группа 15.50-16.20 

Инд.работа по заданию логопеда.  16.30-16.50  

Четверг 1.Познавательное развитие: Формирование целостной картины мира                                                                    

9.00-9.30 (I подгруппа)                  9.40-10.10 (II подгруппа) 

2.Коррекционное занятие: с учителем логопедом  (каб. учителя-логопеда)  

9.00-9.30 (II подгруппа)                  9.40-10.10 (I подгруппа) 

3..Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность вся группа   10.20-10.50 

4.Художественно-эстетическое развитие: конструирование из разного материала  15.50-16.20 

Инд.работа по заданию логопеда.  16.30-16.50 

Пятница 1.Речевое развитие: Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.30 (I подгруппа)                  9.40-10.10 (II подгруппа) 

2.Коррекционное занятие: с учителем логопедом  (каб. учителя-логопеда)  

9.00-9.30 (II подгруппа)                  9.40-10.10 (I подгруппа) 

3: Знакомство с Санкт-Петербургом /Приобщение к истокам Р.Н.К 

Вся группа группа 15.50-16.20 

Инд.работа по заданию логопеда.  16.30-16.50 
Ежедневно образовательная деятельность проводится в ходе следующих режимных моментов: 

утренняя гимнастика, оздоровительные мероприятия, гигиенические процедуры, дежурства, прогулки 

и в совместной игровой деятельности педагога с детьми. Ежедневно во второй половине дня проводится 

чтение художественной литературы. Продолжительность занятий для детей 6-7 лет составляет 30 мин. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки составляет 90 мин. Перерыв между 

занятий – 10 мин.  
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