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Пояснительная записка к календарному учебному плану. 

Календарный учебный график — является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2023-2024 учебном году в государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду 

№ 19 комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга (далее - ГБДОУ). 

Календарный учебный график ГБДОУ построен в соответствии с действующим правовыми и нормативными документами системы 

образования: 

 

• Федеральным государственным Законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации», 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом  Минобрнауки России от 

17.10.2013 № 1155; 

• Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам- образовательным программам дошкольного образования»   

• Приказом Министерства Просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования».  

• Приказом Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 «Об утверждении Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования». 

• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28) 

• Устав ГБДОУ детского сада № 19; 

• Образовательная программа дошкольного образования государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 19 комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга; 

• Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (с 

тяжелыми нарушениями речи); 

• Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (с 

задержкой психического развития) 

• Программа развития ГБДОУ детского сада № 19 Кировского района Санкт-Петербурга на 2021 – 2025 годы. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психологические особенности воспитанников и отвечает  

требованиям  охраны жизни и здоровья воспитанников. 

Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя: 

• количество возрастных групп учреждения; 

• дата начала и окончания учебного года; 

• режим работы учреждения в учебном году; 

• максимально допустимый объем образовательной нагрузки; 

• организация педагогического мониторинга; 



• праздничные дни. 

• Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

Проведение педагогической диагностики достижения детьми планируемых результатов освоения Основной образовательной 

программы дошкольного образования ДОУ предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в 

режиме работы ДОУ, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим Советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в Календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего по согласованию 

с Учредителем и доводится до всех участников образовательного процесса. Государственное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 19 Кировского района Санкт-Петербурга в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме Образовательных программ в соответствии с Календарным учебным графиком. 
Режим функционирования ДОУ на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

№ 

 

 

Содержание  

Возрастные группы 

1 

младш

ая 

группа  
 

2 

младшая 

группа  
 

Средняя Старшая Подготовит. Старшая  

логопедическая 

ОНР 

Подготовительная 

логопедическая  

ОНР 

Разновозрастная  

ЗПР 

1 Количество 

возрастных групп 
2 2 3 2 2 2 2 1 

2 Начало учебного 

года 
С 01.09.2023 года 

3 Окончание учебного 

года 
31.05.2024 года 30.06.2024 год 

 
Летний 

оздоровительный 

период 

С 01.06.2023 по 31.08.2023 (в соответствии с графиком работы ДОУ Кировского района в летний период). 

ДОУ работает по единому плану работы летнего периода реализация систему мероприятий, направленных на 

оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и 

познавательной активизации. С детьми организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, 

тематические развлечения, музыкальные и физкультурные занятия, развлечения, оздоровительные 

мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 

Праздники, досуги, развлечения- 1 раз в неделю с июня по август. 

Выставки творческих работ воспитанников- 1 раз в две недели . 

4 Продолжительность 

учебной недели 
Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни 

в соответствии  с законодательством Российской Федерации 



5 Продолжительность 

учебного года 
38 недель 42 неделя 

6 Режим работы 

ГБДОУ 
  

Пятидневная рабочая неделя.  

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни  

в соответствии  с законодательством Российской Федерации. 

Продолжительность работы 12 часов ежедневно, с 07.00 -19.00 

7 Праздничные и 

(выходные дни) 

Постановлением Правительства РФ предусматривается выходные и праздничные дни в 2023-2024 учебном 

году:  

✓ с 4 по 6 ноября;  

✓ с 1 по 8 января; 

✓ с 1 по 5 мая; 

✓ с 9 по 12 мая 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки.  

 

Занятия Наименование возрастной группы 

 1 

младшая 

группа  
 

2 млад. Средняя Старшая Подготовит. Старшая 

логопедическая 

ОНР 

Подготовительная 

логопедическая  

ОНР 

Разновозрастная  

ЗПР 

Продолжительность 

занятий 
10мин 15мин 20 мин 25мин 30мин 25 мин 30 мин 15 -25 мин 

Объем 

образовательной 

нагрузки в день 
20 мин 30 мин 40 мин 

45 мин 

25 мин. 

во 2 

половине дня 

1.5 часа 

30 мин. 

во 2 

половине дня 

45 мин, 

во 2 половине дня 

1.5 часа 

30 мин. 

во 2 половине дня 

45-60 мин 

20-25 мин 

во 2 половине дня 

Недельная 

образовательная 

нагрузка 

1 час.40 

мин 
2 час.30 

мин 
3 час.20 

мин 
5 час.30 мин 8 час.00 мин 5 час.30 мин 8 час.00 мин 

5 час.30 мин 

 

Образовательная 

нагрузка в месяц 
7 час 10час 

13час. 

30 мин 
22часа 34   часа 22часа 34час 22 часа 

Образовательная 

нагрузка в год 
60 час. 190 час 120час 198 час 306 час. 198 час 306 час. 198 час 

Перерыв между 

занятиями 
Перерыв  не менее 10 мин. 

 



Организация педагогического мониторинга детского развития 
 

Содержание Наименование возрастной группы (сроки проведения) 

 1 младшая 

группа 
 

2 

младшая 

Средняя Старшая Подготовит. Старшая 

логопедическая 

ОНР 

Подготовительная 

логопедическая  

ОНР 

Разновозрастная 

ЗПР 

Анализ уровня 

двигательной 

подготовленности, 

развитие  физических 

качеств 

02.10.2023-13.10.2023 

 
14.05..2024-25.05.2024 

01.09.2023-15.09.2023 

 
11.05.2024-25.05.2024 

Анализ 

заболеваемости детей 
Ежеквартально 

Анализ  диагностики 

психологической 

готовности  детей к 

обучению детей к 

обучению в школе 

     
По плану 

ППМС 
По плану 

ППМС 
По плану 

ППМС 

Анализ 

звукопроизношения 
04.09.2023 по 22.09.2023, 

09.01.2024 по 20.01.2024 

11.05.2024 по  26.05.2024 

Анализ уровня 

развития детей  
11.05.2024 

26.05.2024 

01.09.2023-26.09.2024,  

11.05.2024-26.05.2024 

 

Анализ адаптации 

детей групп раннего 

возраста к условиям 

ДОУ 

02.10.2023- 

09.10.2023 
       

 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

Январь: 

25 января: День российского студенчества 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.  

Февраль: 

2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской Германии в  

1943 году в Сталинградской битве 



4 февраля: день рождения детской поэтессы, писательницы, киносценариста,  

радиоведущей Агнии Львовны Барто (1901 – 1981) 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

13 марта: день рождения писателя и поэта, автора слов гимнов Российской Федерации  

и СССР Сергея Владимировича Михалкова (1913 - 2009) 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра 

28 марта: день рождения писателя Максима Горького (1968 - 1936) 

Апрель: 

1 апреля: день рождения композитора и пианиста Сергея Васильевича Рахманинова  

(1873 - 1943) 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника  

Земли, день рождения российского классика и драматурга Александра Николаевича  

Островского (1823 - 1886) 

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 

7 мая: день рождения русского композитора, педагога, дирижёра и музыкального  

критика Петра Ильича Чайковского (1840 - 1893) 

9 мая: День Победы 

13 мая: день основания Черноморского флота 

15 мая: день рождения русского художника-живописца и архитектора Виктора  

Михайловича Васнецова (1848 – 1926) 

18 мая: день основания Балтийского флота 

19 мая: День детских общественных организаций России 

24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

5 июня: День эколога 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина  

(1799-1837), День русского языка 

12 июня: День России 



22 июня: День памяти и скорби 

27 июня: День молодежи 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 

19 июля: день рождения поэта Владимира Владимировича Маяковского (1893 - 1930) 

30 июля: День Военно-морского флота 

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под Курском в  

1943 году 

27 августа: День российского кино 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны  

7 сентября: День Бородинского сражения 

8 сентября: Международный день распространения грамотности 

9 сентября: день рождения великого русского писателя Льва Николаевича Толстого 

(1828 - 1910) 

17 сентября: день рождения русского ученого, писателя Константина Эдуардовича  

Циолковского (1857 - 1935) 

21 сентября: день рождения поэта и писателя Сергея Александровича Есенина (1895 – 

1925) 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

25 октября: Международный день школьных библиотек 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

3 ноября: день рождения поэта, драматурга Самуила Яковлевича Маршака (1887 - 

1964) 

4 ноября: День народного единства 

6 ноября: день рождения писателя, драматурга Дмитрия Наркисовича МаминаСибиряка (1852 - 1912) 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 



27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 

9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации, день рождения композитора,  

музыкального педагога Владимира Яковлевича Шаинского (1925 – 2017) 

15 декабря: День мягкой игрушки 

27 декабря: день рождения основателя Третьяковской галереи Павла Михайловича  

Третьякова (1832 - 1898) 

31 декабря: Новый год 

 

Мероприятия ДОУ 

 

Название мероприятия Планируемая дата проведения Ответственные 

День знаний сентябрь Музыкальный руководитель, старший 

воспитатель 

Неделя безопасности дорожного 

движения 

сентябрь-октябрь Ответственный за ПДДТТ 

Социальная акция «Изготовление 

открыток для пожилых людей из дома 

престарелых» к Международному Дню 

пожилого человека 

октябрь Воспитатели 

Социальная акция «Крышечки доброты» в течении года Заведующий, зам.  зав по УВР 

Праздник осени октябрь Музыкальный руководитель, старший 

воспитатель, зам. зав. по УВР 

Выставка творческих работ «Краски 

осени» 

октябрь воспитатели 

День матери ноябрь Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

День Государственного герба РФ 30 ноября  Воспитатели, социальный партнер 

библиотека 

Изготовление новогодних и 

рождественских открыток для церкви и 

дома престарелых 

декабрь Воспитатели, старший воспитатель 



Выставка творческий работ 

«Волшебница зима» 

декабрь Воспитатели 

Новогодние праздники декабрь Музыкальный руководитель, старший 

воспитатель, зам. зав. по УВР 

Выставка творческих работ 

«Волшебница – зима» 

декабрь Воспитатели 

День снятия блокады Ленинграда январь Воспитатели 

Фотовыставка «Зимний Петербург» январь Воспитатели 

Тематические мероприятия «Есть такая 

профессия – Родину защищать» 

февраль Воспитатели 

Фотофлешмоб «Папа на работе»  февраль Воспитатели 

Праздник Весны  март Музыкальный руководитель, старший 

воспитатель, зам. зав. по УВР 

Масленичная неделя  март Воспитатель, музыкальный 

руководитель 

Конкурс чтецов март Воспитатели 

День Здоровья апрель Воспитатели, инструктор по физической 

культуре 

Выставка «Таинственный космос» апрель Воспитатели 

Экологическая акция «Домик для 

скворца» 

апрель Заведующий, зам. зав. по УВР 

Военно-патриотический фестиваль «Я 

помню! Я горжусь!» 

Возложение цветов к ДОТу 

май Заведующий, старший воспитатель, 

зам.зав. по УВР (воспитатели, родители, 

музыкальный руководитель) 

День рождения города май Музыкальный руководитель, 

воспитатели. 

Выпускной бал май Старший воспитатель, музыкальный 

руководитель, воспитатели 

подготовительных групп. 

Работа с родителями  

 

Период проведения Мероприятия 

 

Вторая неделя сентября Тематические родительские собрания в группах 

Третья неделя января Тематические родительские собрания в группах 

Третья неделя мая Тематические родительские собрания в группах 



В течении года Консультации специалистов 

В течении года Совместные проекты 

В период с 01.06.2024 по 31.08.2024 – летне-оздоровительная кампания (в соответствии с распоряжением отдела образования 

Кировского района Санкт-Петербурга 
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