
Расписание организованной образовательной деятельности на 2024-2025учебный год 
в ГБДОУ детский сад № 19 Кировского района  Санкт-Петербурга 

Утверждаю 

Заведующий д/с № 19:____________/Е.В.Ракутина/ д н и  н е д е л и
 

 

1 младшая 

 

2 младшая                 

№1 

 

2 младшая 

№ 2 
Средняя 

№1 

Средняя 

№2 

Старшая 

№1 

Старшая 

№2 

Подготовительная 

№1 

 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1.Речевое развитие.- 

Развитие речи 
2 Музыкальная 

деятельность 

1.Познавательное 

развитие - 
Окружающий 

мир/природа 

2. Физическая 
культура ( на 

прогулке) 

1.Познавательное 

развитие - 
Окружающий 

мир/природа 

2. Физическая 
культура ( на 

прогулке) 

1.  Познавательное 

развитие-
Окружающий мир 

/природа 

2. Физическая 
культура 

1.  Познавательное 

развитие-Окружающий 
мир /природа 

2. Физическая культура 

1.  Познавательное 

развитие-Окружающий 
мир 

2..Художественное 

творчество  
лепка/аппликация 

3. Физическая культура 

1.  Познавательное 

развитие-Окружающий 
мир 

2..Художественное 

творчество  
лепка/аппликация 

3. Физическая культура 

1.Познавательное 

развитие- природа 
2. Физическая культура ( 

на прогулке) 

3.Художественное 
творчество  

лепка/аппликация 

 
 

 

В
то

р
н

и
к
 

1.Познавательное 
развитие - 

окружающий 

мир/природа 
2. Физическая 

культура 

1.Познавательное 
развитие  ФЭМП 

2. Музыкальная 

деятельность 

1.Познавательное 
развитие  ФЭМП 

2. Музыкальная 

деятельность 

1. Познавательное 
развитие  РЭМП 

2. Музыкальная 

деятельность 

1. Познавательное 
развитие  РЭМП 

2. Музыкальная 

деятельность 

1.Познавательное развитие  
ФЭМП 

2.Речевое развитие- 

развитие речи 
3. Физическая культура 

1.Познавательное 
развитие  ФЭМП 

2.Речевое развитие- 

развитие речи 
3. Физическая культура 

1. Познавательное 
развитие-  ФЭМП 

2. Физическая культура 

3. Речевое развитие-  
Развитие речи  

 

С
р
ед

а 

1.Художественное 

творчество  

Рисование 

2. Физическая 

культура ( на 

прогулке) 

1.Речевое развитие- 

развитие речи/ 

подготовка к грамоте 

2. Физическая 

культура 

1.Речевое развитие- 

развитие речи/ 

подготовка к грамоте 

2. Физическая 

культура 

1. Речевое развитие- 

Развитие речи/ 

подготовка к 

обучению грамоте 

2. Физическая 

культура ( на 
прогулке) 

1. Речевое развитие- 

Развитие речи/ 

подготовка к обучению 

грамоте 

2. Физическая культура 

( на прогулке) 

1Музыкальная 

деятельность 

2 .Речевое развитие- 

развитие речи/ подготовка 

к грамоте 

3.Художественно-
эстетическое развитие 

Конструирование 

 

1Музыкальная 

деятельность 

2 .Речевое развитие- 

развитие речи/ подготовка 

к грамоте 

3.Художественное 
эстетическое развитие-  

Конструктивная 

деятельность 
 

1. Речевое развитие-  

подготовка  к обучению 

грамоте  

2. Музыкальная 

деятельность 

3.Художественное 
эстетическое развитие-  

Конструктивная 

деятельность 
 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1.Речевое развитие- 

развитие речи/ 
подготовка к грамоте 

2. Физическая                                   

1.Художественное 

творчество 
Лепка 

2 Физической 

развитие 

1.Художественное 

творчество 
Лепка 

2 Физической 

развитие 

1. Художественное 

творчество  Рисование 
2. Физической 

развитие 

1. Художественное 

творчество  Рисование 
2. Физической развитие 

1.Речевое развитие- 

Развитие речи 
2. Художественное 

творчество  Рисование 

3.Физическая культура ( 

на прогулке) 

1.Речевое развитие- 

Развитие речи 
2. Художественное 

творчество  Рисование 

3.Физическая культура ( 

на прогулке) 

1. Познавательное развитие  

ФЭМП 
2. Физическая культура 

3.Художественное 

эстетическое  развитие   

Рисование 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1.Художественное 
творчество              

Лепка 

2 Физическая 
культура 

1.Художественное 
творчество 

Рисование                    

2 Музыкальная 
деятельность 

1.Художественное 
творчество 

Рисование                      

2 Музыкальная 
деятельность 

1.Художественное 
творчество  

лепка/аппликация 

2.Музыкальная 
деятельность 

1.Художественное 
творчество  

лепка/аппликация 

2.Музыкальная 
деятельность 

1.  Познавательное 
развитие- Природа 

2. Музыкальная 

деятельность 

1.  Познавательное 
развитие-Природа 

2. Музыкальная 

деятельность 

1.Речевое развитие- 
Развитие речи 

2.Музыкальная 

деятельность 
3.Познавательное 

развитие- Окружающий 

мир 

И
то

го
 

 

10 ( по 10  мин.) 10 ( по15  мин.) 10 ( по 15  мин.) 10 ( по 20  мин.) 10 ( по 20  мин.) 14 ( по 25  мин.) 14 ( по 25  мин.) 15 ( по 30 мин.) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание организованной образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 

в ГБДОУ детский сад № 19 Кировского района  Санкт-Петербурга 

Утверждаю 

Заведующий  д/с № 19:____________/Е.В.Ракутина/ 

д
н

и
 н

ед
ел

и
 Подготовительная 

№2 

Старшая логопедическая  

№1 

Старшая 

логопедическая  №3 

Подготовительная 

Логопедическая №2 

Подготовительная 

Логопедическая №4 

Разновозрастная ЗПР 

№ 1 

Разновозрастная ЗПР 

№2 

Разновозрастная ЗПР 

№ 3 

 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1.Познавательное 

развитие- природа 

2. Физическая культура ( 
на прогулке) 

3.Художественное 

творчество  
лепка/аппликация 

 

 

1.Познавательное 

развитие - окружающий 

мир 
2. Музыкальная 

деятельность 

3.Художественное 

творчество -  Рисование 

1.Познавательное 

развитие- 

 Окружающий мир) 
2. Физическая культура  

3.Художественное 

творчество  
лепка/аппликация 

 

1. Познавательное 

развитие - окружающий 

мир 
2. Музыкальная 

деятельность   

3. Художественное 
творчество  Лепка/ 

Аппликация 

1.Познавательное 

развитие - Природа 

2. Физическая культура 
3.Художественное 

творчество  

лепка/аппликация 
 

 

1.Познавательное 

развитие - 

Окружающий 
мир/природа 

2. Физическая культура 

( на прогулке) 

1.  Познавательное 

развитие-Окружающий 

мир /природа 
2. Физическая культура 

1. Физическая 

культура 

2.Познавательное 
развитие 

Ознакомление  с 

окружающим миром   
 

 

В
то

р
н

и
к
 

1. Познавательное 

развитие-  РЭМП 

2. Физическая культура 
3. Речевое развитие-  

Развитие речи  

 

1.Физическая культура  

2.Познавательное 

развитие-  РЭМП 
3.Художественное 

эстетическое развитие-  

Конструирование 

1.Познавательное 

развитие РЭМП 

2. Музыкальная 
деятельность 

3. Художественное 

эстетическое развитие-   
Рисование 

1.Физическая культура 

2.Познавательное 

развитие- РЭМП 
3.Речевое развитие- 

Развитие речи 

1.Познавательное 

развитие-  РЭМП 

2. Музыкальная 
деятельность 

3. Речевое развитие-  

Развитие речи  

 

1.Художественное 

творчество - Рисование 

2. Музыкальная 
деятельность 

1. Художественное 

творчество-  Рисование 

2. Музыкальная 
деятельность 

1.Художественное 

творчество  Рисование 

2. Музыкальная 
деятельность 

 

С
р
ед

а 

1.Речевое развитие-  
подготовка  к обучению 

грамоте  

2. Музыкальная 
деятельность 

3.Художественное 

эстетическое развитие-  
Конструктивная 

деятельность 

 

1. Речевое развитие- 
развитие речи/ 

подготовка к грамоте 

2. Музыкальная 

деятельность  
3.Художественное 

эстетическое развитие-  

лепка/аппликация 

 

1.Речевое развитие- 
развитие речи/ 

2.  Физическая 

культура ( на прогулке) 

1.Речевое развитие-  

подготовка к обучению  
грамоте                 

2. Музыкальная 

деятельность 
3.Познавательное 

развитие - Природа  

1. Речевое развитие- 
развитие речи/ 

подготовка к грамоте 

2.  Физическая 

культура ( на прогулке) 
3.Художественное 

творчество  Рисование 

1.Художественное 
эстетическое развитие-  

Конструктивная 

деятельность 
2. Физическая культура 

1. Художественное 
эстетическое развитие-  

Конструктивная 

деятельность 
2. Физическая культура 

( на прогулке) 

1Художественное 

эстетическое 
развитие-  

Конструктивная 

деятельность 
2. Физическая 

культура 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Познавательное 

развитие  РЭМП 

2. Физическая культура 
3.Художественное 

эстетическое  развитие   

Рисование 

1. Физическая культура 

2. Речевое развитие- 

Развитие речи  
3.Познавательное 

развитие - Природа  

1. Речевое развитие-  

подготовка  к 

обучению грамоте 
2. Музыкальная 

деятельность 

3.Художественное 
эстетическое развитие-  

Конструктивная 

деятельность 

1.Физическая культура е   
2. Познавательное 

развитие  РЭМП 
3.Художественное 

эстетическое развитие-  

Рисование 

1. Познавательное 

развитие  РЭМП 

2. Музыкальная 
деятельность 

3.Художественное 

эстетическое развитие-  
Конструктивная 

деятельность 

1.Художественное 

творчество-  

Лепка/аппликация 
2 Физическая культура  

1. Художественное 

творчество - Рисование 

2. Физическая культура  

1.Художественное 

творчество - 
Лепка/аппликация  
2. Музыкальная 

деятельность 
 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1.Речевое развитие- 
Развитие речи 

2.Музыкальная 

деятельность 
3.Познавательное 

развитие- Окружающий 

мир 

1.Речевое развитие- 
Развитие речи 

2.Физическая культура ( 

на прогулке) 

1.Речевое развитие- 
Развитие речи 

2.Познавательное 

развитие- природа 

3. Физическая культура 

1.Речевое развитие- 
Развитие речи 

2. Физической развитие 
( на прогулке) 
3.Художественное 

эстетическое развитие-  

Конструктивная 
деятельность 

1.Речевое развитие- 
Развитие речи 

2.Физической 
развитие 
3.Познавательное 

развитие 

экспериментирование 
Конструирование  

1.Художественное 
творчество- Рисование                   

  2 Музыкальная 

деятельность 

1.Художественное 
творчество-  

лепка/аппликация 

2.Музыкальная 
деятельность 

1.Познавательное 
развитие - природа 
2. Физическая 

культура  ( на 

прогулке) 
 

И
то

го
 

 

15 ( по 30 мин.) 14 ( по 25 мин.) 14 ( по 25 мин.) 13 ( по 25 мин.) 13 ( по 25 мин.) 10 ( по 15  мин.) 10 ( по 20  мин.) 10 ( по 25 мин.) 
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