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Программа районного семинара 

 

«Здоровьесберегающие технологии реализации преемственности 

образовательного процесса в детском саду и начальной школе» 

 
13 декабря 2023 года 

 

13.00-13.15 Регистрация участников семинара 
13.30-13.35 Приветственное слово участникам 

семинара. 

«Научно-методическое обеспечение 

проектирования здоровьесозидающей и 

безопасной образовательной среды 

детского сада и школы» 

Кот Татьяна Викторовна, и.о. 

заведующего кафедрой педагогики 

окружающей среды, безопасности и 

здоровья человека СПБ АППО 

им.Ушинского, кандидат 

психологических наук, методист, 

ИМЦ Кировского района  

Санкт-Петербурга 
13.15-13.20 Приветственное слово участникам 

семинара. 

«Преемственность ФГОС ДОО, ФОП ДОО 

и ФГОС НОО и ФОП НОО, создание 

единой образовательной среды» 

Ракутина Евгения Викторовна, 
заведующий,  

ГБДОУ детский сад № 19  

Кировского района Санкт-Петербурга 

13.20-13.30 «Проектная деятельность "Детская 

энциклопедия здоровья" как форма 

наставничества в формировании ЗОЖ» 

Коломак Ирина Викторовна, 

воспитатель, 

ГБДОУ детский сад № 40 

Центрального района 

Санкт-Петербурга 

13.30-13.40 «Оздоровительная гимнастика с 

элементами Хатха-йога для детей 5-7 лет» 

Тюрикова Юлия Вадимовна, 

воспитатель, 

ГБДОУ детский сад № 40 

Центрального района 

Санкт-Петербурга 



 
13.40-13.50 «Музыкотерапия как 

здоровьесберегающая технология в ДОУ» 

Сапегина Дина Сергеевна, 

музыкальный руководитель, 

ГБДОУ детский сад № 19  

Кировского района Санкт-Петербурга 

13.50-14.00 «Формирование базы знаний и 

практических навыков здорового образа 

жизни детей в условиях модернизации 

образования» 

Гавриляк Зоя Николаевна,  

Заместитель заведующего по 

 учебно-воспитательной работе, 

ГБДОУ детский сад № 19  

Кировского района Санкт-Петербурга 

14.00-14.10 

 

 

«Здоровый челлендж в изумрудном городе» Астахова Ольга Сергеевна, 

 воспитатель, 

Пашкевич Анастасия Андреевна, 

инструктор по физической культуре, 

ГБДОУ детский сад № 52 

Кировского района Санкт-Петербурга 

14.10-14.20 « Командное взаимодействие 

педагогического коллектива неотъемлемая 

составляющая успешного 

образовательного процесса в 

образовательном учреждении» 

Иващенко Людмила Валериевна, 

заведующий,  

Лукьянова Юлия Анатольевна, 

старший воспитатель, 

ГБДОУ детский сад № 73 

Кировского района Санкт-Петербурга 

14.20-14.30 «Эффективное использование 

скандинавской  ходьбы в работе с 

дошкольниками» 

Ивицкая Наталья Ивановна 
воспитатель, 

ГБДОУ детский сад № 7  

Кировского района Санкт-Петербурга 

14.30-14.40 «Рисование на песке с применением 

метода Sand-Art при подготовке детей к 

школьному обучению» 

Бобейко Татьяна Николаевна,  

воспитатель, 

Гапутина Ольга Николаевна, 

учитель-логопед 

ГБДОУ детский сад № 19  

Кировского района Санкт-Петербурга 

14.40-14.50 

 

Экскурсия для желающих в корпус по 

адресу: пр. Народного Ополчения, 10 

Ответственный:  

Гавриляк Зоя Николаевна,  

Заместитель заведующего по учебно-

воспитательной работе, 

ГБДОУ детский сад № 19  

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

 


