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«Приятно познакомиться» 

           

                “Зеленый лист”, выпуск № 4 (декабрь 2022)                               

«В преддверии Нового года» 

 

 

 

 

Алексей  Николаевич Цивилёв,   

депутат Законодательного собрания Санкт-Петербурга  

 

Друзья, приближается Новый год, а это значит, что мы    

готовимся украшать нашу любимую елку  на бульваре    

Новаторов, 32! Будет здорово, если мы сможем украсить 

елку игрушками, сделанными и своими руками! Дети груп-

пы «Радуга» и «АБВГДейка» поделились своими игрушка-

ми для этой красавицы ёлки.                                                      
Авторы: воспитатели группы «Радуга» 
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 Рабочая неделя началась с заряда энергией.  

А все потому, что, во вторник 20 декабря, состоялся наш 

всероссийский  благотворительный квиз "По следам       

путешественников". Который собрал команды участников 

проекта от Калининграда до Сахалина. 

 Наш детский сад представляла  команда «5 КОПЕЕК». 

Состав команды: Макеенко Сережа, Масюлис София,          

Филиппов Максим, Бобейко Татьяна Николаевна, Ершова 

Людмила Львовна. 

 Вместе мы пожертвовали в фонд "Подари жизнь". 

Фонд не только собирает деньги на лечение, устраивает 

донорские акции, но и каждый день старается сделать 

жизнь            тяжелобольных детей чуточку счастливее.  

Благодарим Университет детства  за возможность             

встречаться и делать добрые дела.  

 

А ещё встретились, пообщались, узнали много нового,   

повеселились и потанцевали. Команды показали, что у 

дружбы и взаимовыручки нет расстояний. 

И, конечно, поздравляем победителей!  

Спасибо всем за участие, будем рады встретиться снова! 

Автор: воспитатель, Бобейко Татьяна Николаевна. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Квиз «По следам путешественников». 
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 В современных условиях дошкольного образования 

педагогам сложно обойтись без поддержки родителей, без 

их участия в жизни группы и детского сада. Именно в про-

цессе сотрудничества педагогов детского сада с родителя-

ми можно добиться полноценного развития ребенка, пра-

вильного его воспитания. Взаимодействие должно стро-

иться на принципах совместной деятельности воспитате-

лей, родителей и детей. При этом целью семейного воспи-

тания, так же, как и общественного дошкольного, должно 

быть развитие личности ребенка. Чтобы выяснить пред-

ставления родителей об отдыхе с детьми, содержание их 

прогулок, любимых местах посещения, целесообразно ис-

пользовать беседы и анкетирование. Чтобы познакомить 

родителей со способами взаимодействия с детьми, обога-

тить их знания в области применения методов и приемов 

продуктивного общения во время семейного отдыха.  

В группах "Солнышко" И "АБВГДейка" началась реализа-

ция долгосрочного проекта "Семейные городские прогул-

ки выходного дня" 

И  4 декабря дети с родителями и педагогами посетили 

Музей почвоведения им. В. В. Докучаева. В музее детям 

провели "Квест игру" и побывали в "Подземном царстве" 

Проект продолжается....  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Огонь с древних времен интересовал человека. Сколько 

лет огонь угрожает людям, почти столько же они пытаются 

найти от него защиту. Он красив и ярко-красен, но он 

жгуч, горяч, опасен. Много лет огонь служит и угрожает 

людям, а они пытаются найти от него защиту. Очень часто 

пожар происходит от детской шалости. По этому нам необ-

ходимо сформировать у ребенка сознательное и ответ-

ственное отношение личной безопасности. Эти обязанно-

сти стоят как перед родителями так и перед воспитателя-

ми. Задача родителей и педагогов помочь узнать как можно 

больше об окружающем мире, но предостеречь от возмож-

ных опасностей ожидающих их на пути познания. 

К нам в сад приходили курсанты академии МЧС. Проводи-

ли урок по пожарной безопасности. Дети отгадывали за-

гадки, играли в различные игры, смотрели обучающие 

мультфильмы. Узнали много нового и интересного!  

Авторы: воспитатели группы «Радуга». 

 

 

«Семейные городские прогулки выходного дня». 
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 Занимаемся дыхательной гимнастикой с 

малышом. 

 

 

 

 

 

 

 

Тренировка артикуляционных органов и развитие ре-

чевого дыхания является едва ли не основным моментом в 

структуре логокоррекционных занятий с детьми, имеющи-

ми дефекты звукопроизношения. Особенно важную роль 

артикуляционная и дыхательная гимнастика играет при 

коррекции такого речевого нарушения, как дизартрия. Ды-

хательная гимнастика начинается с общих дыхательных 

упражнений. Цель этих упражнений состоит в том, чтобы 

увеличить объем дыхания и нормализовать его ритм. Для 

закрепления удлиненного произвольного выдоха (через 

рот) необходимо опираться на кинестетические ощуще-

ния* (-ощущения движения). Рекомендуется «видеть» и 

«слышать» свой вдох. При дыхательной гимнастике не 

следует переутомлять ребёнка. Нужно следить, чтобы он 

не напрягал плечи, шею. Все дыхательные упражнения 

проводятся плавно, под счёт или музыку, в хорошо провет-

ренном помещении. Во избежание головокружений про-

должительность дыхательных упражнений должна ограни-

чиваться 3-5 минутами. Во время гимнастики должно со-

блюдаться правило: вдох совпадает с расширением груд-

ной клетки, выдох – с сужением ее. 

С детьми проводят дыхательную гимнастику, исполь-

зуя игровые приёмы. 

«Кораблики» Ребёнку предлагается широкая ёмкость 

с водой, а в ней—бумажные «кораблики», которыми 

могут быть просто кусочки бумаги. Ребёнок, медленно 

вдыхая, направляет воздушную струю на «кораблик», 

подгоняя его другому «берегу». 

«Снег и ветер» Из маленьких кусочков ваты скатыва-

ются небольшие шарики--«снег»-- и выкладываются 

на столе. Ребёнку предлагают дуть на «снег», как хо-

лодный зимний ветер. При этом «комья снега» долж-

ны медленно передвигаться к противоположному 

краю стола. 

«Кто спрятался?» На предметную картинку размером 

с четверть альбомного листа наклеиваем с одного края 

гофрированную бумагу, изрезанную бахромкой. Полу-

чается, что картинка находится под тоненькими поло-

сочками гофрированной бумаги. Ребёнку предлагается 

дуть на бумажную бахромку, пока она не поднимется, 

и не станет видно картинку. 

«Пузырьки» Это игра, которую почти все родители 

считают баловством, и не разрешают детям в неё иг-

рать. На самом деле, она является дыхательным 

упражнением и очень проста в использовании. Нужна 

лишь трубочка-соломинка и стакан воды. Обращаем 

внимание ребёнка на то, чтобы выдох был длитель-

ным, то есть пузырьки должны быть долго. 

Продолжение следует….. 

Автор: Учитель– логопед, Корохова Ирина Вячеславовна. 

 

 

 

 

 

 

 

«Страничка логопеда» 
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 Мир наш полон зелени, 

Полон волшебства. 

Много интересного  

Узнаем всегда. 

Мы рады сообщить Вам,  что в нашем детском саду      

появились детские новости "Зеленый мир детства".  

Первый выпуск был    

посвящен "Дню                

дошкольного работника". 

Воспитанники детского 

сада приготовили          

поздравительные           

открытки и теплые слова 

для работников детского 

сада. Никто не остался 

без внимания! 

 

 

Второй  выпуск детских 

новостей "Зелёный мир  

детства" был  приурочен 

благотворительной акции 

ко «Дню пожилого             

человека». Воспитывать  

сострадание и уважение к 

старшему поколению очень 

важная задача. Дети        

приготовили не только     

полезные подарочки, но и 

душевные открытки. 

 

                                                 

Если Вы не были на нашей 

выставке   осенних поделок 

из природного материала, 

то третий выпуск про-

граммы "Зелёный мир дет-

ства" специально для Вас!  

 

Подводя  итоги      

прошедшего месяца 

вместе со студией 

"Зелёный мир       

детства". Дети         

поделились своими 

впечатлениями об 

осеннем празднике, о 

прошедшем субботнике и о такой полезной экологической 

акции по сборе макулатуры. 

В октябрьском выпуске 

новостей корреспондент  

новостей взял интервью у 

музыкального                   

руководителя Сапегиной 

Дины Сергеевны. Она нам 

рассказала о своем участии  

в «Конкурсе педагогических достижений», поделилась с 

нами своими планами и творческими идеями. 

Ну и конечно же, 

мы не могли       

оставить без       

внимания        

праздник «День 

Матери» 

Любимые, дорогие МАМЫ!!! 

Пусть каждая минутка жизни будет наполнена любовью 

и радостью! Пускай ваше материнское сердце не знает     

печали. Пусть дети радуют успехами и заботой! Добра Вам 

и радостного материнства! 

Наш детский сад активно 

сотрудничает с другими   

дошкольными                   

организациями, перенимая 

лучшие идеи для              

организации своей работы. 

В декабре на базе нашего 

детского сада прошел районный семинар. 

Коллеги делились своими знаниями и опытом. Этому      

событию и был посвящен очередной выпуск программы. 

 

Безопасность детей        

превыше всего.                

Последний выпуск         

программы в этом году 

«Зеленый мир детства» 

посвятили  такой важной 

теме. Корреспондент взял 

интервью у представителя 

благотворительной поисковой организации  «Лиза Алерт».  

В следующем году нас ждет еще больше новых и интерес-

ных выпусков программы «Зеленый мир детства»! 

Автор: воспитатель, куратор направления, Гапутина Ольга Николаевна 

 

 

 

«Зеленый мир детства». 
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ВАЖНЫЕ результаты нашей работы на уровне 

учреждения: 

1. В рамках реализации «Программы развития 

ГБДОУ детского сада № 19 Кировского             

района» создан  сборник «Фенологический 

парк». 

2. Благотворительная деятельность с фондом 

«Солнце» по сбору «Крышечек Доброты»,    

работа ведётся с 30.06.2021. 28.02.2022 проект 

отметил сое пятилетие. 

17.02.2022 был объявлен сбор макулатуры в 

помощь Финагиной Кире, все вместе мы        

собрали 489 килограмм и внесли значительный 

вклад в помощь, оказанную ребёнку. 

1. Круглогодичный сбор макулатуры за баллы, 

которые обменяли на рассаду цветов и           

превратили волшебным образом в цветущий 

сад      территорию детского сада, нашли даже 

цветок папоротника на день «Ивана  Купала». 

2. Приняли участие во Всероссийской акции 

«Малыши против коронавируса» 9 февраля. 

3. 2021 год был посвящен профессиональному 

росту педагогов, на базе учреждения были        

проведены районные  (итоговые встречи и   

защита проектов по здоровьесбережению 

13.04.2022 и 22.04.2022) и городские семинары, 

централизованно пройдено обучение в «ИМЦ 

Кировского района Санкт-Петербурга» и 

«Академии постдипломного образования    

Санкт-Петербурга». 2022 год посвящен         

личностному росту педагогов нашего                      

учреждения. Ежемесячно в гости в учреждение 

приглашаются люди из разных сфер, которые 

прошли успешный карьерный и личностный 

рост. На встречах делятся опытом и ошибками, 

как был пройден путь успеха, таймменеджмент, 

техники общения с людьми. Приглашенными 

гостями были педагог-психолог, руководитель  

имидж-студии, директор частной школы 

«Гран», заведующий детского сада                

Приморского района                                       

Санкт-Петербурга. 

4. 18.04.2022 на базе нашего учреждения прошёл 

городской этап конкурса «Учитель здоровья 

России–2022», коллеги поделились опытом и 

оставили замечательные душевные отзывы в 

Гостевой книге учреждения. 

5. 20.04.2022 состоялся очередной видеомост с 

коллегами из детского сада города                 

Калининград. Тема мероприятия—деловая игра 

по финансовой грамотности. Игру проводила 

методист детского сад г. Калининграда Мария 

Олеговна Колесник. Наши педагоги повысили 

свою педагогическую компетентность в данном 

вопросе. 

6. 21.04.2022 Подвели итоги городского фестива-

ля детского творчества «Детвора на Неве», 

наши воспитанники групп «Аистята», «Радуга» 

и «АБВГДЕЙКА» заняли три призовых места в 

трех номинациях из четырех. Молодцы! 

7. 19.05.2022 на базе учреждения был проведён  

мастер—класс для педагогов  ГБДОУ детским 

садом № 62 Приморского района                 

Санкт-Петербурга «Золотая рыбка» на тему            

финансовой грамотности. Бюджете семьи,        

тратах и прибыли, грамотном подходе к            

каждому члену  семьи. Во второй части в форме 

квест-игры « В стране финансовых знаний» 

которая            окончилась фирменным тортом 

нашего            учреждения со словами «Рады                              

сотрудничеству».  

8. На итоговый педсовет были приглашены        

коллеги из Кировского и Красносельского          

районов для обмена опытом и распространения 

успешных практик. Поставлены ориентиры и 

пути развития учреждения на 2022-2023 годы,        

подведены итоги работы 2021-2022 года. 

9. 28.05.2022 на базе библиотеки для слепых в 

Москве, представили доклады в рамках            

Всероссийского научно-практического          

семинара «Социокультурная адаптация в      

инклюзивное образование в современном         

обществе». 

10. 10.06.2022 к нам в гости с ответным визитом 

приехали коллеги и МАДОУ детского сада          

№ 20 Калининграда. Старший воспитатель         

Колесник Мария Олеговна и инструктор по  

физической культуре Никитин Никита              

Сергеевич. Коллеги приняли участие в           

празднике, посвященному Дню России, провели 

три мастер-класса, и предложили нам принять 

участие в реализации проекта по                   

формированию межрегиональной                         

толерантности «Лети, лети лепесток». Встреча 

прошла интересно и на подъёме                       

положительных эмоций. 

11. Поддерживаем акции Алексея Николаевича 

Цивилёва по раздельному сбору вторсырья и 

даём вторую жизнь вторсырью , в помощь нам 

креативный подход родителей и детей. 

12. 01.10.2022 провели акцию ко «Дню пожилого 

человека» и предали помощь в “Дом             

престарелых и инвалидов»,  об этой акции          

подробно рассказано в видеовыпуске «Зелёный 

мир детства». Эмоции было не скрыть. 

13. 14.09.2022 на нашей базе прошел районный 

семинар «Современные образовательные            

технологии проектирования здоровьесозидаю-

щей среды детского сада» совместно с АППО, 

были приглашены Велюго Ирина Эмировна, 

кафедра педагогики и окружающей среды без-

опасности и здоровья человека АППО, старший 

преподаватель, коллеги  и ГБДОУ детского сада 

№ 1 Кировского района, ГБДОУ  детского сада 

№35 Пушкинского района, ГБДОУ детского 

сада    № 7 Московского района. 

14. 03.10.2022 заведующий, Евгения Викторовна 

приняла участие в XIV Всероссийском форуме 

«Педиатрия Санкт-Петербурга: опыт,             

инновации, достижения». В рамках                

дискуссионных площадок, панельной                 

дискуссии, были затронуты в разрезе             

педиатрии, образования, рассмотрены пути  

решения вопросов и взаимодействий в этих 

сферах. Динамика по заболеваемости детей в 

городе. 

15. С октября запустили нашу любимую детскую 

студию «Зелёный мир детства» и газету 

«Зелёный лист», в которых освещаем основные 

события нашего дома и семьи детского сада. 

16. С октября расширили платные услуги для деток 

и дополнили наши программы  «Ментальная 

арифметика», «Тико-конструирование», 

«Индивидуальные и подгрупповые занятия с 

учителем-логопедом» новыми программами 

«Арт-студии» и «Английским языком для    

малышей». 

17. 03.10.2022 в Казани приняли участие и              

представили доклады на Всероссийском             

семинаре-практикуме «Персонализированный 

подход в образовании». 

18. Приняли участие  в патриотическом проекте « 

Путешествие куклы Маши и кота Янтарика». 

Подробнее о проекте в наших выпусках. 

19. 14.10.2022 состоялось торжественное открытие 

«Конкурса педагогических достижений», мы 

направили двух педагогов на участие,              

музыкального руководителя, Сапегину Дину 

Сергеевну, и физкультурного руководителя, 

Аникееву Оксану Георгиевну. 

На своей базе 6 дней принимали участников 

номинации «Воспитатель дошкольного           

учреждения», и  заведующий  традиционно 

член жюри номинации «Учитель здоровья.            

Подноминация Воспитатель ДОУ». Много         

впечатлений и опыта, одни и самых               

насыщенных позитивом дней в году! Новые 

задумки и идеи опыт и воплощение креативных 

идей! Гости оставили замечательные отзывы в 

Гостевой книге. 

21. 18.10.2022 на базе  284 гимназии Кировского 

района заведующий представил доклад на те-

му «Путь к успеху в конкурсном движении 

«Учитель-здоровья». 

22. Наши педагоги приняли участие в движении 

ГТО. 

23. 22.11.2022 приняли участие в Всероссийской 

научно-практической конференции 

«Технологии работы с лицами, имеющими 

речевые нарушения».Стали лауреатом город-

ского конкурса «Педагог-эколог». 
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1. 15 января отмечаем день зимующих птиц,                 

дополнительными историями о птицах и, конечно, 

наполняем наши кормушки. Помним и про 1 апреля 

«Международный день птиц» и про «Синичкин день» 

12 ноября. 

2. 18 января  и  май, День России, день Народного          

единства, 8 сентября традиционно отрываем выставку,                     

посвящённую «Прорыву блокады Ленинграда» с          

торжественным возложением цветов к памятнику  и        

ДОТу, постоянно действующая выставка во втором 

корпусе регулярно посещается родителями и детьми в 

дни памяти и при реализации  «Программы              

воспитания». 

3. Совместно с ЦППС Кировского района   провели 

встречи родительского клуба «Мы ВМЕСТЕ». 

4. 26 января и в декабре 2022 провели встречи по          

безопасности детей с поисковым отрядом «Лиза 

Алерт». 

5. Традиционными встречами стали и встречи с             

сотрудниками ГИБДД, дополнительно работа с РЦ по 

ПДДТТ и БДД Кировского района Санкт-Петербурга. 

6. Традиционные встречи и совместные праздники,     

досуги, посвященные семье, Дню матери, 8            

марта, Дню отца, 23 февраля, Дню семьи и верности, 

Дню пожилых людей, Дню   бабушек и дедушек, День 

дочери и сына, День защиты детей в этом году было 

уделено особое      внимание и чуткость. 

7. Совместные мероприятия по плану с Библиотекой на 

Ленинском проспекте. Сотрудники библиотеки стали 

близкими друзьями учреждения и мы с радостью     

посещаем каждое мероприятие, интерес детей к       

литературе растёт с каждым днём. 

8. Наши любимые субботники! Общий труд с                 

родителями, работниками детского сад и нашими дет-

ками—самые добрые и плодотворные дни в году! 

Вместе мы сможем реализовать все поставленные    

задачи с любовью и отличным настроением!. 

9. В конце мая  выпустили наших любимых детей в  

школы Кировского района, но не простились с ними, 

ежегодно первоклашки приходят нам в группы       

подготовительные и делятся с ребятами эмоциями, 

знаниями, опытом, как они преодолевали трудности, 

если они возникали. 

10. Наши любимые Олимпийские игры в рамках летней 

оздоровительной кампании стали доброй традицией, 

ребята с удовольствием соревновались в дисциплинах 

и с гордостью вставали на пьедестал почёта! 

11. Экспериментальный огород, теплицы, парники,        

метеостанция, аптекарский огород, птичья столовая, 

постоянно цветущие и волнообразное цветение       

огромного количества цветов, фенологический парк, 

дали возможность получения не только огромной 

практики в экспериментировании нашим ребятам, но 

и получить Зелёный флаг международной Эко-школы. 

12. Традиционными стали и спектакли старших и            

подготовительных групп для ясельных и младшего 

возраста. В этом году поставили «Красную шапочку» 

и «Репку». 

13. Возродили традицию участия в движении ГТО,          

продолжили традицию «День здоровья педагога в 

ДОУ». 

14. Зародили традицию посещения курсантами академии 

МЧС нашего детского сада. Ребята проводили урок 

пожарной безопасности, загадывали загадки, играли, 

закрепили знания в области безопасности. 

15. Второй год поддерживаем традицию помощи приюту 

«Полянка» и помогаем животным. В 2022 году второй 

сбор. 

16. Присоединились к акции по украшению Новогодней 

ёлки на Новаторов 32 игрушками, сделанными руками 

деток, подробнее в новостях на нашей страничке 

ВКонтакте. 

17. Продолжаем традицию «День рождения мама и пап». 

18. А так же «Утро радостных встреч», «Чистая пятница», 

«Адвент-календарь», «День рождения Деда Мороза», 

«Мы идем в музей!», «Мы идем в театр», «Семейная 

мастерская», «Встречи с интересными людьми», и 

многие другие.  

Мы сохраним лучшее для нашего настоящего           

и будущего! 

«Традиции сохранённые и возрождённые» 

                                      “Зеленый лист”, выпуск № 4 (декабрь 2022)                               Страница 8                               


