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ГРАФИК КОНТРОЛЯ ЗАКЛАДКИ ПРОДУКТОВ 

 

Понедельник 

Заведующий Ракутина Е.В.* 

Заместитель заведующего по 

учебно-воспитательной работе 
З.Н. Гавриляк ** 

Вторник 
Воспитатель      Смоленцева Н. И.* 

Заведующий хозяйством      Горбунов Э.О.** 

Среда 
Воспитатель Гапутина О.Н.* 

Мещерякова С. В.** 

Четверг 

Старший воспитатель  Л.Л. Ершова * 

Заместитель заведующего по 

учебно-воспитательной работе 
З.Н. Гавриляк ** 

Пятница Член родительской общественности 
Иванова Ю. А.* 

Стрельцова Ю. С. ** 

 

*   В здании на пр. Народного Ополчения, дом 11 

** В здании на пр. Народного Ополчения, дом 10 

 

ГРАФИК ЗАКЛАДКИ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ НА ПИЩЕБЛОКЕ 

 

ЗАВТРАК 7.45 Закладка основных продуктов в кашу. Кофе, чай, компот, масло, 

сахар, сыр, фрукты. 

9.30 Закладка основных продуктов в тесто: масло, сахар, яйцо, молоко. 

ОБЕД 6.30 Закладка мяса в 1 блюдо 

8.30 Закладка рыбы в 1 блюдо 

8.30 Приготовление 2 блюда из мяса или рыбы в фарш мяса, рыбы, 

масло, яйцо, крупы. 

11.00 Закладка основных продуктов в 1, 2, 3 блюда на обед: масло, 

сметаны, сахара в 1 блюдо. 

Масло в гарнир – картофельное пюре, овощное пюре, отварные 

макароны, рис  в молочном соусе и т.д. 

ПОЛДНИК 12.30 Закладка основных продуктов на полдник: омлет – яйцо, масло, 

молоко. Греча рассыпчатая – масло, крупа. Винегрет – сахар, 

масло растительное. Чай – сахар. 

 

заведующий ______________________Е.В. Ракутина 

М.П. 
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